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Enganchados al plastico

"Addicted to Plastic" es una pelicula del director lan Connacher, con la colaboracion de Gad Reichman y la
productora Cryptic Moth, especializada en documental es de temética medioambiental.

Cryptic Moth es el nombre de una polilla identificada en Inglaterra en 1937 como la primera criatura que
evoluciond en respuesta a la contaminacion provocada por € hombre: gracias a su camuflgje, esta polilla
(Biston Betularia) pasa desapercibida en |os ambientes contaminados por las fabricas de carbon. Realizado en
2008, e documental “Addicted to Plastic’, adictos a plastico, muestra la odisea internacional de lan
Connacher, gue recorrio los cinco continentes siguiendo las huellas del pléastico. EI documental es el resultado
de tres anos de vigie por el mundo en busca de respuestas a los enormes problemas que esta causando uno de
los materiales més utilizados en el planeta. La pelicula examina el impacto medioambiental del plastico y
ofrece informacién sobre |os desechos que estan contaminando nuestros océanos y destruyendo la vida marina
de las costas, sobre el coste en vidas humanas de |os colectores de basura en laIndia, que tienen que ganarse la
vida entre las hogueras de |os vertederos...

“En 2003 lei un articulo sobre la denominada “sopa téxica” del océano Pacifico Norte, un islote de basura
flotante que se encuentra mar adentro, a miles de kilometros de la costa. En su articulo, € capitén Charles
Moore desvelaba que los islotes contenian seis veces més pléastico que plancton, 1o que me dejo perplejo. Por
aquel entonces yo trabajaba para Discovery Channel en Canada, y tuve la oportunidad de entrevistar a Moore.
Queria saber como acaba el plastico en el mar, y le pedi que me avisarala proximavez que volvieraavisitar la
isla de plastico. Asi |0 hizo en 2005, y € resultado de nuestra expedicidn conjunta, que duré todo un afio, fue
el corto Alphabet Soup y parte del metragje de Addicted to Plastic. Tras dos afios de rodaje y otro afio dedicado
alaedicion, logré crear esta historia.”

Entre las crudas imagenes del documental encontramos historias inspiradoras de gente que esta buscando
soluciones atodas | as escal as ante |a creciente marea de plastico que nos rodea.

“Después de haber trabajado varios afios en prensa escrita y en canales de television, estaba harto de ver
problemas y de que nadie planteara soluciones. Pensé que € pléstico podria conformar una buena historia,
porque es un material con el que todos estamos en contacto cada dia.”

Entrevista con lan Connacher

La pelicula de Connacher hace un llamamiento para que la gente despierte y se dé cuenta del abuso que
estamos haciendo de este material que no va a desaparecer ni reciclarse, tal y como nos hacen creer, sino que
acabara en algun rincén del planetay dejard una estela tdxica antes de descomponerse dentro de miles de afios.

“La caida del imperio romano pudo deberse a plomo en sus cafierias. Yo aprendi que nosotros también
podiamos estar arriesgando la existencia de las generaciones futuras con €l material mas barato, mas fuerte, y
mas omnipresente del planeta. El plastico podria estar envenenandonos silenciosamente. Este es mi grito de
alarma.”
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El director nos muestra la opinion de los expertos, que nos confirman que alin no sabemos préacticamente nada
sobre la toxicidad de este material. “Tras hablar con endocrinos y toxicologos, soy mucho mas selectivo ala
hora de adquirir uno u otro pléstico”, afirma lan Connacher. Sus consejos son los de siempre: tenemos que
disminuir de forma drastica nuestro consumo de pléstico, llevar nuestras bolsas de tela a la compra, ser
conscientes de qué plasticos adquirimos, dejar de comprar ciertos otros... Una vez méas el mensgje es claro:
entre todos, podemos hacer mucho.

La pelicula, galardonada en numerosas ocasiones (entre otros, en € certamen Mostra de Ciencia e Cinema de
La Coruiia), es amena, desenfadada y llamativa y nos descubre las soluciones que diversas iniciativas estan
aportando a la produccién masiva de un material indestructible, que permanecera en nuestro planeta miles de
anos después de haber pasado por nuestras manos.
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