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Cambiar de vida

Creada hace 10 afios por Arnaud Trolle, la asociacién propone inmersiones profesionales para ciudadanos de
cualquier edad y nivel de formacion: reconvertirse, crear un proyecto personal, trabajar con las manos o
practicar la «ecologia concreta» son algunas de las motivaciones que llevan a los interesados a inscribirse en
estasiniciativas.

Ebanistas, panaderos o ganaderos, todos y cada uno de los 170 monitores de estos cursos son pioneros
comprometidos con el desarrollo sostenible que han creado o mejorado técnicas respetuosas con €
medioambiente y con los trabajadores y que desean transmitirlas a sus alumnos.

Esta formacion “express’ (los talleres tienen una duracién de 2 a 6 dias) permite ir mas alla de los suefios
tedricos de “ cambiar de vida’ y enfrentarse realmente y con pasion a oficio tantas veces imaginado.

No se trata de formar hippies criadores de cabras, sino de apoyar una nuevay emergente economia en periodo
de transicion: la construccion verde y la cosmética natural, entre otras actividades, tienen un futuro muy
esperanzador.

Estos oficios ecolégicos no conocen la crisis, mas bien todo lo contrario, y “Savoir Faire et découverte”
propone varias modalidades en todos los rincones del pais: vida natural, arte y decoracién, bienestar y salud,
casas ecolégicas, productos naturales o cocina son algunos de los sectores en los que se basa la oferta
formativa de esta asociacion ecol ogista.

Consultar su web (en francés)
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