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 El camino hacia la libertad “Path to freedom”

A mediados de los noventa, una familia decidió crear una granja urbana en la ciudad de Pasadena, California,
y llevar una vida autosuficiente y de bajo impacto. Al principio, lucharon por lograr la soberanía alimentaria,
transformando el jardín de la casa en un huerto en el que practicaban la permacultura y gracias al que
actualmente se alimentan durante todo el año.Jules Dervaes, antiguo activista por la ecología, se reveló contra
la introducción de alimentos modificados genéticamente en su dieta y la de sus hijos. “Decidí cultivar mis
propios alimentos. Cuantos más, me dije, mejor. Ahora soy consciente de que producir tus propios alimentos
es una herramienta poderosísima, que te conduce a la libertad.”
Después, lograron la independencia energética mediante el uso de energías alternativas y la producción de
biocombustible para su vehículo particular. Adoptaron la forma de vida sencilla de las generaciones anteriores:
los animales les proporcionan huevos y abono, utilizan bienes de segunda mano para disminuir su consumo de
recursos no renovables de la tierra, han aprendido una serie de prácticas que les ayudan a ser autosuficientes.

Cada día, esta familia de pioneros sigue mejorando su granja urbana para disminuir su impacto
medioambiental. 
Pero lo que podría parecer un caso de aislamiento social y de contracultura ha resultado un éxito sin
precedentes, desembocando en un movimiento que ya cuenta con multitud de seguidores. En el año 2001, la
familia tuvo el acierto de crear la página web Path to Freedom, en la que documentan sus experiencias
personales y animan a otros ciudadanos a vivir una vida más sencilla y autosuficiente. Cada día, más de 4.000
visitantes únicos siguen las vivencias de esta ecológica familia a través del blog Urban Homestead.

Asimismo, Jules Dervaes, fundador de Path to Freedom, ofrece conferencias y talleres en los que instruye
sobre todos los aspectos de esta forma de vida, desde los prácticos en cuanto a jardinería, conservación de la
diversidad de las semillas, cómo mantener animales etc. hasta otros más amplios sobre la protección
medioambiental.  

La familia ha producido un cortometraje (A Homegrown Revolution) en el que explica sus comienzos y sus
logros. 

Además, la familia cuenta con sus propias semillas, que vende a través de su página web "Freedom Seeds" y
vende productos seleccionados para hacer la vida más ecológica a través de su página web Peddler’s Wagon. 

Robert McFalls, fascinado por la historia de esta familia y por los logros de su forma de vida, ha dirigido el
documental Homegrown para retratar “la casa de la pradera” del siglo XXI.
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