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Guia britanica para lograr un sistema alimentario sostenible en el afio 2030

Segln indicaba € estudio "Food Matters - Towards a Strategy for the 21st Century" (los alimentos importan:
hacia una estrategia para €l siglo XXI), publicado en julio de 2008 por el Comité Estratégico del Consejo de
Ministros del Reino Unido, la alimentacién es el principal sector productor del Reino Unido. La cadena de
produccién y abastecimiento de alimentos y bebidas del Reino Unido constituye una de las bases de su
economia ya que representa un 7% del producto interior bruto y emplea a 3,7 millones de trabajadores en la
totalidad de sus actividades econdémicas, desde la agriculturay la pesca hasta la restauracion, pasando por la
elaboracion de alimentos.

Food Matters indicaba asimismo que 70.000 personas mueren de forma prematura en el Reino Unido cada afio
y que estas muertes podrian evitarse si se modificaran los habitos alimenticios y se aplicaran los principios
recomendados para seguir una dieta sana. Del mismo modo, el informe afirmaba que la produccion y el
consumo de alimentos estén relacionados con aproximadamente un 18% de las emisiones totales de gases de
efecto invernadero del Reino Unido.

Para hacer frente alos enormes retos ante |os que se encuentra el sector, el informe Food Matters recomendaba
un sistema alimentario més sostenible desde e punto de vista econémico, socia y medioambiental y
proclamaba la necesidad de centrar los objetivos de la politica estratégica de alimentacién en la consecucion
de unos precios més justos, una mejor seleccion de los productos y una mayor accesibilidad a los mismos, asi
como en lograr una mayor seguridad aimentaria, una transicién hacia dietas més saludables y una cadena
alimenticia més sostenible desde e punto de vista medioambiental .

A raiz del informe Food Matters y con ayuda del subcomité gubernamental sobre alimentacién y del consgjo
sobre politica alimentaria, ambos organismos creados en octubre de 2008, € Gobierno del Reino Unido se
propuso laimplantacion de un sistema alimentario sostenible y seguro para el afio 2030. Consciente de que un
cambio de semegjante magnitud en el sistema alimentario requiere la colaboraciéon de todos los actores, €
gobierno ha creado su guia Food 2030, un documento informativo que provee datos y determina objetivos
para que consumidores y productores de alimentos, agricultores y pescadores, comerciosy gobiernos locales y
regionales, organizaciones voluntarias y demas agentes implicados sean capaces de tomar decisiones acertadas
paralograr esta meta conjunta.

La guia Food 2030 estudia los retos, fija los objetivos para el afio 2030 y |os pasos que se hecesitaran para
Ilegar a cada una de | as siguientes metas:

1- Animar ala poblacién para que adopte unos habitos alimentarios méas sanos 'y sostenibles.
2- Asegurar un sistema alimentario inteligente, beneficioso y competitivo.

3- Aumentar la sostenibilidad en la produccién de alimentos.

4- Reducir las emisiones de gases de efecto invernadero del sistema alimentario.

5- Reducir, reutilizar y reprocesar |os desechos alimentarios.

6- Mg orar laaplicacion de las préacticas, los conocimientos, lainvestigacion y latecnol ogia.
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